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Custonaci li, 02/05/2024

i 6 Maggio alle ore 16.30, presso il Teatro Ai genitori degli alunni delle classi

Comunale di San Vito Lo Capo di Custonaci e San Vito Lo Capo

ncontro con il Nutrizionista dott. Sergio La Sala . .

2 3 Ai docenti
ducare...almangiare

La dieta chepa te dalla spesa Al personale ATA

Alla DSGA

Al sito web

Oggetto: incontro informativo sulla corretta alimentazione.

Si comunica che lunedi 6 maggio 2024 alle ore 16:30, presso il teatro comunale “Frate Anselmo Cara-
donna” di San Vito Lo Capo si terra un incontro informativo con il nutrizionista dottor Sergio La Sala.

Le tematiche che saranno affrontate sono:
» Educare ... al mangiare;

» la dieta che parte dalla spesa;

» motivare i figli ad “accettarsi”.

L’incontro ¢ aperto alla comunita scolastica e a quanti volessero partecipare.
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